
もうすぐ、卒業
そつぎょう

・進級
しんきゅう

ですね！！ 

ほけんだより 

 

 
 

 

十四山
じゅうしやま

西部
せ い ぶ

小学校
しょうがっこう

保健室
ほ けん し つ

  

 

令和
れ い わ

６年
ねん

２月
がつ

２６日
にち

 

 
保
健

ほ

け

ん

目
標

も
く
ひ
ょ
う 

耳 み
み

を
大
切

た
い
せ
つ

に
し
よ
う 

 

安
全

あ
ん
ぜ
ん

目
標

も
く
ひ
ょ
う 

安
全

あ
ん
ぜ
ん

な
生
活

せ
い
か
つ

の
反
省

は
ん
せ
い

を
し
よ
う 

  

 ６年生
ねんせい

が入 学
にゅうがく

し、早
はや

いもので６年
ねん

の月日
つきひ

が流
なが

れようとしています。

入学式
にゅうがくしき

にはかわいい新入生
しんにゅうせい

を迎
むか

えてスタートしたことが、ふと今
いま

でもなつかしく思
おも

い出
だ

されます。そんな６年生
ねんせい

 

ももう卒 業
そつぎょう

なのですね。 

 さあもうすぐ 6年生
ねんせい

は卒 業
そつぎょう

、１～5年生
ねんせい

は 

進 級
しんきゅう

を迎
むか

えます。それぞれの節目
ふしめ

、節目
ふしめ

を大切
たいせつ

 

にしてまとめをしっかりしていきましょう。 

 

＜３月
がつ

の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

＞ 

３／６（水
すい

）発育
はついく

測定
そくてい

 6年
ねん

 

  小学校
しょうがっこう

生活
せいかつ

最後
さいご

の発育
はついく

測定
そくてい

です。 

身 長
しんちょう

・体 重
たいじゅう

を測
はか

ります。 

。 

         



 
保健室
ほ け ん し つ

の１年間
ねんかん

を振
ふ

り返
かえ

りましょう！ 
 

心
こころ

の相談
そうだん

ポスト

に 4月
がつ

から今月
こんげつ

まで

で７０件
けん

の相談
そうだん

があ

りました。【２月
がつ

16

日
にち

現在
げんざい

】悩
なや

みは他
ほか

の

人
ひと

に話
はな

すことによっ

て、少
すこ

し軽
かる

くなるも

のです。 困
こま

ったとき

は一人
ひとり

で悩
なや

まず、

相談
そうだん

しましょう。 

３５４ １９４ 

頭痛
ず つ う

 

て たいちょう わる 

き き ひと ひと 

にん にん 

いちばん いちばん 

しょうじょう 

おお おお 

打撲
だ ぼ く
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出席停止報告数

新型コロナウイルス感染症 インフルエンザ その他の感染症

本校
ほんこう

では 10月
がつ

、1月
がつ

の

インフルエンザ感染者数
かんせんしゃすう

が大変
たいへん

多
おお

かったです。 
 まだまだ感染症

かんせんしょう

にかかる人
ひと

は０では

ありません。休 日
きゅうじつ

は人
ひと

ごみに気
き

を付
つ

け、教 室
きょうしつ

では換気
かんき

をしっかりし予防
よぼう

を

していきましょう。 

 花粉症
かふんしょう

は 

早
はや

めの対策
たいさく

 

    

その後
ご

の

症状
しょうじょう

が 

やわらぎます 

 

＝ 

しゅつせきていしほうこくすう 

かんせんしょう かんせんしょう しんがた た 

あ 


